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Abschlussbericht Waldzeit

Jede Woche ist die Erdmannchenklasse gemeinsam mit Julia zur Waldzeit in den Wald
aufgebrochen. Hier hat die Klasse im vergangenen Johr nicht nur sehr viel gelemt,
jede/r einzelne hat dort genug Roum und Freiheiten gehabt, sich selbst weiterzuent -
wickeln. Zu Beginn der Waldzeit hatten viele Schiilerinnen und Schiiler noch grope
Schwierigkeiten, sich im Wald zurechtzufinden, Probleme sich im Wald zu bewegen und.
sich an die abgesprochenen Regeln zu halten. Die Klasse hatte eine schwierige Aus -
gangslage mit haufigen Klassenlehrerinnenwechseln, viele neue Kinder in der Klasse und
Unbestandigkeiten bei den iibrigen Lehrkraften. Streit, Gewalt und Unruhe stand auf
der Tagesordnung. Es war sehr spannend, zu beobachten, wie die Waldzeit einen
wesentlichen Beitrag dazu geleistet hat, dass die Klasse zunehmend eine Klassenge -
meinschaft ausbilden konnte, sich die gebildeten Griippchen auflésten und die Kinder
zunehmend als Klasse zusammen spielten und forschten. Fir die Klasse war es zu
Beginn ungewohnt, sich so frei und ohne feste Plitze zu bewegen. Einen gemeinsamen
Steh - oder Sitzkreis zu bilden, war am Anfang eine echte Herausforderung. Die Klasse
wuchs an dieser Freiheit und im Fortgang der Waldzeit konnten Julia und ich den
Kindern  immer  offener  Aufgaben und  gropere Entfernungen  zutrauen.

Besonders schon war es, wenn wir in der Waldzeit an unseren Unterricht ankniipfen
konnten oder andersherum. So behandelten wir im Unterricht beispielsweise das Thema
Tiere im Winter und haben anschliefend mit Julia Spiele im Wald zu dem Thema
gespielt. Die Kinder haben dabei zum Beispiel Nisse versteckt, die sie anschliefend
wieder suchen mussten, um zu verstehen, wie schwer eos fir die Eichhdrnchen ist, ihre
eigenen Vorridte wiederzufinden und warum diese mehr als nur die ben'c':ﬁg{en Niisse
verstecken miissen. Die Kinder haben mir im Unterricht oft gezeigt, wie gut sie sich
lhhalte merken kénnen, die Julia ithnen im Wald erklart hatte. Besonders wenn Julia
die Informationen mit Spielen oder Bewegungen verkniipfte.

Sehr einprigsam war es auPerdem fir die Klasse, Friichte und Blater von bestimmten
Baumen zu finden. Im Sachunterricht besprachen wir Laub = und Nodelbdume, ge -
meinsam mit Julia suchten die Kinder in der Waldzeit dann in kleinen Gruppen Eicheln,
Ahornblatter, Bucheckern, Zapfen und Eichenblatter. Den Kindern fiel e im Unterricht
sehr schwer, die Baume »u unterscheiden, auch wenn ich Bilder oder gepresste Blutter
mitbrachte. Ganz anders war es fiir die Kinder, die Blatier zZu
und zu pressen. Im Unterricht konnten wir stark davon profitieren. Aber nicht nur der
Sachunterricht konnte in der Waldzeit Anwendung finden,
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Die Kinder fihrten begleitend zu den Waldbesuchen ein Waldtagebuch. Hier hatten die
Kinder die Méglichkeit, sich im Wald Notizen zu machen, Sachzeichnungen anzufertigen
und Fotos und gepresste Blatter einzukleben. Nach jeder Waldzeit hatten die Kinder die
Aufgabe, etwas aufzuschreiben. Meist ging es darum, aufzuschreiben, was sie entdeckt,
was sie gelernt haben und wofiir sie dankbar sind. Die Kinder haben diese Aufgabe
sehr emnst genommen und es ist fir die Kinder eine schéne Erinnerung an all die
Erfahrungen, die sie im Wald gemacht haben.

lch habe bei vielen Kindern grofe Entwicklungsschritt wahrnehmen kénnen. Fin Bewussisein
fir die Umwelt, die Bedeutung des Waldes und warum man diesen und seine Bewohner
schiitzen muss. Auch die Kinder haben mir haufig das Feedback gegeben, die Zeit im
Wald sehr zu geniefen. Das Lernen am anderen Ort kniipft dabei automatisch an den
hohen Bewegungsdrang der Kinder an. Sie konnten sich viel freier bewegen, wir haben
Sitzkissen dabeigehabt, mit denen sie sich einen Platz suchen konnten, um beispielsweise
eine Aufgabe zu bearbeiten. Viele Kinder aus der Klasse haben zuvor nie so regelmafig
und intensiv Zeit in einem Wald verbringen kénnen und auch die frische Luft war
sicherlich sehr forderlich fiir viele Kinder.

Fir mich als Lehrkraft war es spannend, zu sehen, wie unterschiedlich die Kinder sich
im Wald bewegt haben, wie offen sie Aufgaben und neuen Spielen in ungewohnter
Umgebung begegnet sind und wie sich die Klassendynamik auferhalb des Klassenraums
entwickelt hat.

Nun mit ein wenig Abstand zur letzten Waldzeit kann ich bereits bemerken, wie sehr
den Kindern dieser Ausgleich fehlt. Auch im letzten Elternabend wurde mir von den
Eltem erzahlt, dass sie das Gefihl haben, die wéchentliche Zeit im Wald tat den

Kindern und dem Klassenklima sehr gut und ich hoffe, dass wir zukiinftig an diese
Erfahrungen ankniipfen knnen.

Insgesamt bin ich sehr froh, die Klasse bei diesem Projekt begleitet zu haben und ich

freue mich fir die Kinder, dass sie die Chance hatten, ein Jahr lang diese besonderen

Erfahrungen zu machen. Sicherlich hat es bei vielen einen bleibenden Eindruck hin -

terlassen, von dem sie hoffentlich in ihrem weiteren Leben profitieren kénnen.

- Jacqueline Pielke, Klassenlehrerin der Erdmannchenklasse




