
Digital fit mit KI –

Arbeitsmarktorientierung 
für zugewanderte Frauen

mit bei unserem 
Machen Sie  

 Projekt!  		
Digital dabei?  		Digitale Verwaltung  Wir wollen das ändern!  		
als Hürde  		Informationen


 zum Kurs
Der Kurs ist 
kostenlos!

Du lernst zum Beispiel:

Jobsuche mit Google und Jobportalen

E-Mails an Arbeitgebende zu 
schreiben

KI sicher nutzen (z.B. für Lebensläufe)

Wann und wie findet der Kurs statt?

KI = Künstliche 
Intelligenz 

Kostenloser Online-Kurs
Möchtest Du...


...KI-Tools für Deine Bewerbungen 
nutzen?

...im Internet nach Jobs suchen?

...einen Lebenslauf mit KI-Tools 
erstellen?



Dann ist dieser Kurs perfekt für Dich!

Dauer: 9. November 2026 - 11. Dezember 
2026



Wie oft? 

2-3 x pro Woche, je 90 Minuten 
vormittags

1 x pro Woche 60 Minuten für Deine 
Fragen, vormittags



Der Kurs ist online. Den Unterricht 
machen wir mit Zoom. Das ist ein 
Programm für Videokonferenzen. Du 
kannst immer online lernen. Texte, 
Videos und Übungen sind online. Du 
lernst, wann und wo Du willst. 

Wir lernen mit Spaß in der Gruppe. 



Immer mehr Behördengänge sind nur 
noch online möglich. Doch viele Menschen 
stoßen dabei auf Hürden: kein Computer, 
komplizierte Sprache, fehlende 
Barrierefreiheit.  		

KI hilft Dir, 
Texte zu 

schreiben und 
Fragen zu 
beantworten. 

Warum dieser Kurs?
Viele Arbeitsstellen sind im Internet zu 
finden. Arbeitgeberinnen und 
Arbeitgeber möchten digitale 
Bewerbungen haben. Darum ist es 
wichtig zu wissen, wie man Computer 
und Internet benutzt, um Arbeit zu 
bekommen. Das lernst Du in unserem 
Kurs. 

Deshalb starten wir das Projekt „Digital  
dabei?“. Gemeinsam mit Ihnen möchten 
wir herausfinden: 

Wo gibt es Barrieren in der digitalen  
Verwaltung? 
Wie können Verwaltungsangebote  
gerechter und einfacher werden?  		

Einführung (online oder vor Ort)

Zertifikat für Deine Bewerbung

Unterstützung in einfacher Sprache

Zeit für Deine Fragen

Individuelle Vermittlung in andere 
Angebote


Das bekommst Du von uns:

Infos zum Kurs

Du kannst uns jederzeit Fragen stellen – 
per WhatsApp, E-Mail oder Telefon.Jetzt mitmachen  			



Wer kann mitmachen?

Jetzt 

anmelden! Wir freuen uns, wenn 

Du Dich anmeldest!


C omputer oder Tablet

Internet



F rauen mit Flucht- und 
Migrationsgeschichte, die in Friesland 
oder in Hamburg-Bergedorf leben

ab 18 Jahren

Deutschkenntnisse: ab A2/B1

mit und ohne Vorkenntnisse

Was brauche ich dafür?

Du möchtest Dich anmelden?

Du hast Fragen zum Kurs?  

Du bist Dir unsicher, ob Du teilnehmen 
kannst?



Anna leitet den Kurs. Sie hilft Dir gerne 
weiter:

rem sum  		

Whatsapp / SMS  		

01520 - 66 89 58 3  		

 E-Mail  		
Das Projekt “Digital fit mit KI-
Arbeitsmarkorientierung für geflüchtete 
Frauen” wird von der Postcode Lotterie, 
der Barthel Stiftung, der Buhck-Stiftung 
und NordVPN gefördert.

digital-fit@grenzenlos-digital.org  		

Website  		

www.grenzenlos-digital.org/

digital-fit-ki-kurs

l  l  			

Grenzenlos Digital e.V. 
Rollbergstraße 28a 
12053 Berlin 

Jetzt anmelden  				 Foto von Surface auf Unsplash   		

info@grenzenlos-digital.org 
www.grenzenlos-digital.org  			


